schikol

Kasvisterolit alentavat korkeaa kolesterolia

Senikol sisaltaa kasvisteroleja, joiden on osoitettu alentavan korkeaa LDL -kolesterolia. Senikolin
kaytolla voi myos yllapitaa saavutettua hyvaa kolesterolitasoa.
Yli b-vuotiaille.

schikol
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Sanker och bibehaller
normala kolesterolnivaer
Alentaa jayllapitaa
normaaleja kolesterolitasoja

Alentaa korkeaa kolesterolia

Otetaan ruokailun yhteydessa

parhaan vaikutuksen saavuttamiseksi



schikol

Helppo ja kaytannollinen tapa lisata riittava maara kasvisteroleita jokaiseen paivaan

Kenelle Senikol sopii?
Senikol sopii kaikille, jotka haluavat alentaa korkeaa tai yllapitaa normaaleja kolesterolitasoja

scnikol | mikst

. . e /4 kapselia paivassa: alentaa korkeaa kolesterolia muutamassa viikossa
Sanker och bibehaller

normala kolesterolnivéer e Voidaan yhdistaa kolesteralilaakityksen kanssa
Alentaajayll&pitaa . , T g . e e . . .
normaaieja kolesterolitasoja e Helppo jatehokas tapa lisata tarvittava maara kasvisteroleja ruokavalioon

e Pieni, pehmea ja helposti nieltava kapseli

Annostus:

e Kolesterolin alentaminen: 2 kapselia 2 kertaa paivassa tai 4 kapselia kerralla.

e Normaalien kolesterolitasojen yllapitoon: 1kapseli 2 kertaa paivassa tai 2 kapselia kerralla.
e Suurinannostus: 7 kapselia paivassa

e (Otetaan ruokailun yhteydessa

Huomioitavaa:

e Vaikutus seerumin kolesteroliin muutamassa viikossa

e Jatkuva kaytto suositeltavaa saavutetun tuloksen yllapitamiseksi

e Eiraskauden taiimetyksen aikana, eika alle b-vuotiaille lapsille

e (tetaan paivittain aterioiden yhteydessa, silla kasvisterolit estavat kolesterolin imeytymista ruoasta

Senikol. Ravintolisa. Kasvisterolien on osoitettu alentavan/vahentavan veren kolesterolia paivittaisella 1,5-3 g annoksella. Korkea kolesteroli on sepelvaltimotaudin
kehittymisen riskitekija. Kasvisterolit edistavat veren kolesterolitasojen pysymista normaalina paivittaisella 0,8 g annoksella. Suositeltua vuorokausiannosta ei saa ylittaa.
Ravintolisa ei korvaa monipuolista ja tasapainoista ruokavaliota eika terveita elamantapoja. Sailytettava pienten lasten ulottumattomissa. Ei raskauden tai imetyksen aikana,
eika alle 5-vuotiaille lapsille. Potilaiden, jotka kayttavat kolesterolia alentavia laakkeita, tulee kertoa laakarille taman tuotteen kaytosta. SEN25072S



